
Intro 

Doopdiensten zijn altijd 

hoogtepunten in onze 

kleine gemeenschap. In 

deze nieuwsbrief kunt u 

lezen over Lydia die tot 

geloof is gekomen en in 

oktober gedoopt werd. 

Lees verder waarom we 

bij Hart voor West niet 

evangeliseren, en over 

het ‘gewone leven’ in 

onze community. 

 

Fijne feestdagen en een 

gezegend 2025 gewenst! 

 

Cees van Breugel 
Evangelist 

 
 
 
 
 
 
 
> Kopfoto: dienst bij de 

Kralingse Plas, voor de 

doop van Lydia.  

Ik wil Hem helemaal volgen! 

Het leven van Lydia is veelbewogen. Haar 

vader is moslim, haar moeder hangt het 

christelijk geloof aan. Omdat vader niet 

veel doet met geloof, worden bij haar 

thuis de christelijke feesten gevierd. Maar 

Lydia krijgt andere ideeën. Door een crisis 

in de familie besluit ze op haar 13e om 
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Ze groeit op in een rijke familie in een Aziatisch land. Berooid en bang komt 

Lydia *) uiteindelijk met haar dochter terecht in een Blijf-van-mijn-lijf huis in 

Rotterdam. Vanwege een taalcursus leert ze Thuis in West kennen, en wordt 

haar weg naar Jezus geleid. In september 2024 wordt ze gedoopt. Samen met 

haar dochter. “Ik voel mij innig verbonden met het christelijk geloof!” 

moslim te worden. Vrij snel daarna komt 

ze in contact met een jonge moslim; ze 

trouwt heel jong en wordt al snel moe-

der.  Maar dan volgt al snel de ene crisis  

op de andere. 
 

Lees verder op de volgende pagina > 



 

Lydia’s familie heeft een goedlopend 

bedrijf en ook haar man wordt er in 

betrokken. Maar in korte tijd gaat er 

heel veel mis. Er komt verwijdering 

in de familie, het bedrijf gaat failliet. 

Lydia en haar man besluiten om hun 

geluk in Europa te beproeven en 

komen in Nederland terecht. Maar 

ook daar gaat het niet goed. Lydia’s 

man is verslaafd en er is sprake van 

huiselijk geweld. De situatie wordt 

ondraaglijk, en Lydia besluit om met 

haar dochter te vluchten. 

Alpha-cursus 
Ze komt terecht in Rotterdam-West, 

in een Blijf-van-mijn-lijf huis. Lydia is 

behoorlijk ambitieus en wil een 

nieuw bestaan opbouwen. Daarvoor 

wil ze zo goed mogelijk de Neder-

landse taal leren. Zo komt ze terecht 

bij Thuis in West. Een uitnodiging 

voor een kerstviering neemt ze 

graag aan. Ze heeft wel behoefte 

aan wat gezelligheid. Als ze later een 

uitnodiging krijgt voor de Alpha-

cursus, gaat ze daar ook graag op in.  

Op de Alpha-cursus krijgt Lydia 

steeds meer honger naar het Woord 

van God. Ze stelt diepe vragen. Zelf 

zegt ze er van: “Als kind hoorde ik de 

verhalen over Jezus al. Ik vond Hem 

een goede man, Hij was voor mij een 

rolmodel. Maar nu heb ik geleerd 

dat het nodig was dat Hij kwam, om 

voor mijn zonden te sterven aan het 

kruis. Ik wil Hem nu helemaal vol-

gen, ik wil graag op Hem lijken.” 

Na een aantal gesprekken met de 

voorganger komt Lydia tot overgave. 

Ze hoort inmiddels helemaal bij Hart 

voor West. “Ik heb hier dingen ge-

voeld die ik mijn hele leven nog niet 

gevoeld heb. Als ik bij jullie ben, er-

vaar ik de aanwezigheid van God 

heel sterk. Jullie zijn mijn familie!” 

Haar bekering heeft ook gevolgen. 

Haar droom om een eigen bedrijf te 

starten is veranderd. “Ik besef dat ik 

een boodschap van God heb ontvan-

gen, die mij het ware doel in mijn 

leven laat zien. En dat is: het helpen 

van mensen. Dit zijn niet zomaar 

woorden. Het is een diep innerlijk 

gevoel. De Schepper zelf heeft deze 

missie in mijn hart heeft gelegd.” 

 

 

 

Er zijn veel duistere dingen gebeurd 

in het leven van Lydia. Ze heeft de 

macht van satan heel duidelijk erva-

ren. Om die reden krijgt ze de woor-

den van Efeze 5 : 8 als belijdenis-

tekst mee:  

“Want eens was je duisternis, maar 

nu ben je licht, nu je de Heer toebe-

hoort. Ga de weg van de kinderen 

van het licht.”  

Lydia vertelt: “Er gebeurde iets heel 

bijzonders toen ik het water in liep. 

In een paar seconden flitste heel 

mijn leven door mij heen. Ik heb wel 

eens gehoord dat dit gebeurt met 

mensen die denken dat ze gaan ster-

ven. Maar dat is met mij ook ge-

beurd. Ik mocht mijn oude leven 

overgeven. Mijn oude mens is daar 

in het water gestorven. En ik mocht 

opstaan om Jezus te gaan volgen. Hij 

is de enige verbinding, de enige weg 

naar God.” 
 

Wandelen in het licht 
Er gebeurt nog iets bijzonders bij 

deze doop. Het is de hele dag regen-

achtig geweest, en als we als ge-

meente ’s middags samenkomen bij 

de Kralingse Plas, zijn we al heel blij 

dat het droog is. Maar op het mo-

ment dat Lydia omhoog komt uit het 

water, breekt de zon door. Wat een 

symboliek! De duisternis is overwon-

nen. Lydia mag wandelen in het 

licht. Met Jezus!  

*) De naam van Lydia is gefingeerd. 

Vanwege haar veiligheid komt ze 

ook niet herkenbaar in beeld.  

Doopdienst bij de Kralingse Plas 

Op het moment dat 

Lydia omhoog komt 

uit het water, breekt 

de zon door. 



 

Evangeliseren? Daar doen wij niet aan! 

Vanaf mijn studententijd heb ik op 

allerlei plekken meegedaan aan 

evangelisatiewerk. Het begon met 

kinderwerk in de binnenstad van 

Utrecht, een Kinder-Bijbel-Club in 

de Balderikstraat. Later werd ik 

betrokken bij acties op housepar-

ty’s, op kermissen, op de markt; we 

deelden deur aan deur Bijbels uit in 

de Boekenweek. Ik heb ruim 30 

jaar aan activiteiten meegewerkt. 

In al die jaren heb ik nooit meege-

maakt dat iemand tot geloof kwam 

door dit werk.  

Geen spijt 
Ik hoor u al denken: “Wij hoeven 

de vrucht toch niet te zien, dat is 

toch aan God?” U hebt helemaal 

gelijk. Ik heb er ook geen spijt van 

dat ik dit werk gedaan heb. God 

weet of er mensen door geraakt 

zijn. Zijn er mensen die zich geroe-

pen weten om op deze manier 

evangeliseren? Laat ze er mee 

doorgaan! 

En toch … toch wil ik een lans bre-

ken voor een andere manier van 

denken. De Heere Jezus geeft in 

Lukas 10 Zijn 70 apostelen de op-

dracht om het land door te gaan en 

Zijn Koninkrijk te verkondigen. En 

hoe moeten ze dat doen? Ze wor-

den gevraagd om de huizen binnen 

te gaan, en daar te eten en te drin-

ken wat hun wordt voorgezet. In 

Bijbelse termen betekent dit: een 

relatie opbouwen met de mensen. 

Jezus zegt er nadrukkelijk bij wat ze 

moeten zeggen als ze een huis bin-

nen gaan: “Vrede voor dit huis!” Ze 

mogen dus woorden van vrede 

spreken terwijl ze in dat huis zijn.  

Zoon van vrede 
En dan komt er een cruciale uit-

spraak: “Als daar een zoon van vre-

de is, zal uw vrede op hem rusten. 

Zo niet, dan zal uw vrede tot u te-

rugkeren.” (Lukas 10 : 6) Wat be-

doelt Jezus hiermee? Wel, iemand 

is het huis binnengegaan met de 

vredegroet. En de vraag is: hoe rea-

geren de bewoners? Worden ze 

nieuwsgierig? Stellen ze vragen 

over wat de bezoeker te melden 

heeft? Dan zijn het zonen (en doch-

ters) van vrede! Dan staan ze open 

voor het evangelie. En ja,dan gaan 

we toch evangeliseren. Niet op 

straat, niet op de markt, maar aan 

de keukentafel. 

Dit is hoe we in Rotterdam werken. 

We gaan niet de straat op. We de-

len geen Bijbels of flyers uit. Maar 

we wonen tussen de mensen. We 

zitten bij hen aan tafel, en nodigen 

hen bij ons aan tafel uit. En juist 

dan gebeurt het! Mensen worden 

nieuwsgierig, en er ontstaan mooie 

contacten waarin iets gedeeld mag 

worden van wie de Heere Jezus is. 

En zo zien we mensen tot Jezus 

komen. 
 

Mijn stelling is: als alle christenen 

in Nederland zouden gaan leven 

volgens Lukas 10, zouden we alle 

evangelisatiecommissies kunnen 

opheffen. 

Cees van Breugel, evangelist 

Straatevangelist in Hydepark, Londen 

Mogelijk leest u dit met opgetrokken wenkbrauwen. Dit 

kan toch niet kloppen? Hart voor West is een zendingsge-

meente. Een plek waar mensen ‘van buiten’ tot geloof 

komen. Hoe kan dat ooit gebeuren zonder dat er mensen 

evangeliseren? Graag leg ik uit waarom ik deze uitspraak 

toch staande houd.  

En ja, dan gaan we 

toch evangeliseren. 

Niet op straat, niet 

op de markt, maar 

aan de keukentafel. 



 

af en toe samen een weekend weg en we ervaren  

heel veel kleine en grote geluksmomenten.  

Een rode draad in ons samenzijn is het Woord van 

God. Dat gaat altijd open, ook met mensen in de ge-

meenschap die geen christen zijn. Op deze pagina een 

impressie van onze community. 

Leven in een community - het leven is nooit saai! 

Onze leefgemeenschap Hart voor West is min of 

meer een fundament onder ons werk. Het is een 

boeiende manier van leven, waarvan één ding zeker 

is: het leven is nooit saai! 

We leven met elkaar mee als het leven moeilijk is, 

we vieren samen als er iets te vieren valt, we gaan 

Mo is 50 jaar geworden, en zijn grote wens was al 

jaren: een speenvarken aan het spit! 

Samen muziek maken en samen zingen; we zijn 

dankbaar voor veel talenten in onze groep. 

Samen eten verbindt een gemeenschap. Dat doen 

we op woensdag en op zondag. 

Samen gaan we een weekend uit. Bezinning en ont-

spanning gaan samen. Jong en oud geniet ervan! 

Onze huisgroepen zijn waardevol om elkaar dieper 

te leren kennen en samen het geloof te beleven. 

Ook de kinderen en de jongeren vinden het gezellig om 

deel uit te maken van de gemeenschap. 



 

Zin Café: Stank voor dank! 

Eens in de twee weken hebben we op woensdag 

Buurtmaaltijd. Mensen van Hart voor West schuiven 

aan. Maar ook gasten uit de wijk zijn welkom. Na 

afloop is iedereen welkom bij Zin Café. 

Vandaag staat Arjan Karels voor de groep. Hij loopt 

stage in het kader van zijn missionaire opleiding. Hij 

begint met enkele pakkende voorbeelden. Een agent 

die een kuikentje van een eend bevrijdt, maar dan 

aangevallen wordt door moeder-eend. Een andere 

agent die een stinkdier bevrijdt uit een stuk plastic, 

maar vervolgens letterlijk stank voor dank krijgt. 

Mensen reageren actief, er komen verhalen los. Eén 

bezoeker maakt zich heel kwetsbaar: “Ik ben zelf een 

dader! Ik heb stank voor dank gegeven aan mensen.”  

Vanuit al deze voorbeelden mag Arjan het evangelie 

verkondigen: God Die deze wereld als kostbaar ge-

schenk aan ons gaf, maar stank voor dank kreeg. Jezus, 

Die als Redder naar de wereld kwam, maar door ons 

aan het kruis werd gespijkerd. Verbijsterend! Bezoe-

kers die nergens anders het goede nieuws horen, gaan 

onder de indruk naar huis! 

Huwelijk (1) 
19 augustus was een heel bijzondere dag voor Kebriya 

Afshar, lid bij christengemeente Hart voor West.  Ze 

trad in het huwelijk met haar Mahdi. Het stel trouwde 

in de CGK in Hoogeveen, waar ook een dienst werd 

gehouden, geleid door ds. J. van ‘t Spijker. 

Huwelijk (2) 
Ruben Welter en Fokeline Weerheim zijn allebei be-

trokken bij het werk van Hart voor West.  23 oktober  

was voor dit stel een blijde dag: ze gaven elkaar het ja-

woord. Ds. René van Loon bevestigde hun huwelijk in 

de Hervormde kerk van Rhoon. 



 

 Colofon 

Hart voor West is een  zendings-
gemeente van de CGK. 
Robert Fruinstraat 28 
3021 XE  Rotterdam 
Telefoon: 06 48192258 
Website: www.hartvoorwest.nl  
Mail: info@hartvoorwest.nl 
www.facebook.com/hartvoorwest 
 

Giften en donaties  
Deze kunt u overmaken aan stichting 
‘Steun Thuis in West’: IBAN  
NL77RABO0133067440 t.n.v. stichting 
‘Steun Thuis in West’  
 

Kort nieuws 

Cornerstone 
Jaarlijks ontvangen we een groep studenten van de 

Cornerstone Bijbelschool voor inspiratie. 

Inspiratiedag 
Onze Inspiratiedag op 26 november was vol geboekt. 

Op D.V. 8 november 2025  staat de volgende gepland. 

Alongsiders 
We volgen een training van Alongsiders en leren hoe 

we het evangelie over kunnen dragen op jongeren. 

Doop Otim 
Op 23 juli wordt Otim Okello gedoopt in een dienst in 

De Brandaris aan de Coloniastraat. 


